m Programa de revision

o Care ginecologica postparto y bebé

El programa incluye a nuestro equipo médico sanitario:

- Ginecologa obstétrica: Dra. Ana Villaba
- Pedriatra; Dr. Adolfo Sobrino
- Matrona: Eva Lobo

- Fisioterapeuta pelviperineoldgica: Sandra Moreno

Consulta ginecolagica postparto inmediato
Consulta con el pediatra: Primeras semanas

Consulta con la matrona: Asesoria de lactancia y Cuidados del bebe
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Revision ginecolagica de control
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Fisioterapia: Valoracion abdominopélvica de la musculatura
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J Ademas recibiras videos sencillos realizados por nuestro equipo de fisioterapia para
comenzar a activar la musculatura abdominal y el suelo pélvico y comenzar la
recuperacion desde casa
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